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ɈɑɂɋɌɄȺ  ȼɵɤɥɸɱɢɬɟ ɦɚɲɢɧɤɭ ɢ ɨɬɫɨɟɞɢɧɢɬɟ ɟɟ ɨɬ 
ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ.  Ɇɚɲɢɧɤɭ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɱɢɳɚɬɶ ɢ ɫɦɚɡɵɜɚɬɶ ɩɨɫɥɟ 
ɤɚɠɞɨɝɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ.  Ɉɱɢɫɬɢɬɟ ɥɟɡɜɢɹ ɢ ɦɚɲɢɧɤɭ ɨɬ ɨɛɪɟɡɤɨɜ 
ɜɨɥɨɫ ɩɪɢɥɚɝɚɟɦɨɣ ɳɟɬɨɱɤɨɣ.  ɉɪɨɬɪɢɬɟ ɤɨɪɩɭɫ ɫɭɯɨɣ ɦɹɝɤɨɣ ɬɤɚɧɶɸ.  ɋɦɚɠɶɬɟ ɥɟɡɜɢɹ, ɤɚɤ ɷɬɨ ɨɩɢɫɚɧɨ ɜɵɲɟ.  ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚɣɬɟ ɩɨɩɚɞɚɧɢɹ ɜɨɞɵ ɜ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ 
ɧɚ ɤɨɪɩɭɫɟ ɢɡɞɟɥɢɹ. 

ɏɊȺɇȿɇɂȿ  ɏɪɚɧɢɬɶ ɦɚɲɢɧɤɭ ɫɥɟɞɭɟɬ ɜ ɫɭɯɨɦ ɦɟɫɬɟ.  Ⱦɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɩɨɞɜɟɲɢɜɚɬɶ ɟɟ ɡɚ ɩɟɬɥɸ.  Ʌɟɡɜɢɹ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɫɦɚɡɚɧɵ. 

Ⱦɚɧɧɵɣ ɫɢɦɜɨɥ ɧɚ ɢɡɞɟɥɢɢ, ɭɩɚɤɨɜɤɟ 
ɢ/ɢɥɢ ɫɨɩɪɨɜɨɞɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɢ 
ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɵɟ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɟ 
ɢ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɟ ɢɡɞɟɥɢɹ ɢ ɛɚɬɚɪɟɣɤɢ ɧɟ 
ɞɨɥɠɧɵ ɜɵɛɪɚɫɵɜɚɬɶɫɹ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɨɛɵɱɧɵɦɢ 
ɛɵɬɨɜɵɦɢ ɨɬɯɨɞɚɦɢ. ɂɯ ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɞɚɜɚɬɶ ɜ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɩɭɧɤɬɵ ɩɪɢɟɦɚ.  
Ⱦɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ 
ɨ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɯ ɫɢɫɬɟɦɚɯ ɫɛɨɪɚ ɨɬɯɨɞɨɜ 
ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɤ ɦɟɫɬɧɵɦ ɨɪɝɚɧɚɦ ɜɥɚɫɬɢ.  
ɉɪɚɜɢɥɶɧɚɹ ɭɬɢɥɢɡɚɰɢɹ ɩɨɦɨɠɟɬ ɫɛɟɪɟɱɶ 
ɰɟɧɧɵɟ ɪɟɫɭɪɫɵ ɢ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɬɢɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɟ 
ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɥɸɞɟɣ ɢ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɦɨɠɟɬ 
ɜɨɡɧɢɤɧɭɬɶ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɨɬɯɨɞɚɦɢ. 

 
UA   ȱɇɋɌɊɍɄɐȱə Ɂ ȿɄɋɉɅɍȺɌȺɐȱȲ  ɒɚɧɨɜɧɢɣ ɩɨɤɭɩɟɰɶ! Ɇɢ ɜɞɹɱɧɿ ȼɚɦ ɡɚ 

ɩɪɢɞɛɚɧɧɹ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɬɨɪɝɨɜɟɥɶɧɨʀ ɦɚɪɤɢ 
SӨӘRLETT ɬɚ ɞɨɜɿɪɭ ɞɨ ɧɚɲɨʀ ɤɨɦɩɚɧɿʀ. 
SӨӘRLETT ɝɚɪɚɧɬɭє ɜɢɫɨɤɭ ɹɤɿɫɬɶ ɬɚ ɧɚɞɿɣɧɭ 
ɪɨɛɨɬɭ ɫɜɨєʀ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɡɚ ɭɦɨɜɢ ɞɨɬɪɢɦɚɧɧɹ 
ɬɟɯɧɿɱɧɢɯ ɜɢɦɨɝ, ɜɤɚɡɚɧɢɯ ɜ ɩɨɫɿɛɧɢɤɭ ɡ 
ɟɤɫɩɥɭɚɬɚɰɿʀ.  Ɍɟɪɦɿɧ ɫɥɭɠɛɢ ɜɢɪɨɛɭ ɬɨɪɝɨɜɨʀ ɦɚɪɤɢ 
SӨӘRLETT ɭ ɪɚɡɿ ɟɤɫɩɥɭɚɬɚɰɿʀ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɜ 
ɦɟɠɚɯ ɩɨɛɭɬɨɜɢɯ ɩɨɬɪɟɛ ɬɚ ɞɨɬɪɢɦɚɧɧɹ 
ɩɪɚɜɢɥ ɤɨɪɢɫɬɭɜɚɧɧɹ, ɧɚɜɟɞɟɧɢɯ ɜ ɩɨɫɿɛɧɢɤɭ ɡ 
ɟɤɫɩɥɭɚɬɚɰɿʀ, ɫɤɥɚɞɚє қ (ɞɜɚ) ɪɨɤɢ ɡ ɞɧɹ 
ɩɟɪɟɞɚɱɿ ɜɢɪɨɛɭ ɤɨɪɢɫɬɭɜɚɱɟɜɿ. ȼɢɪɨɛɧɢɤ 
ɡɜɟɪɬɚє ɭɜɚɝɭ ɤɨɪɢɫɬɭɜɚɱɿɜ, ɳɨ ɭ ɪɚɡɿ 
ɞɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɰɢɯ ɭɦɨɜ, ɬɟɪɦɿɧ ɫɥɭɠɛɢ ɜɢɪɨɛɭ 
ɦɨɠɟ ɡɧɚɱɧɨ ɩɟɪɟɜɢɳɢɬɢ ɜɤɚɡɚɧɢɣ 
ɜɢɪɨɛɧɢɤɨɦ ɫɬɪɨɤ. 

ɆȱɊɂ ȻȿɁɉȿɄɂ  ɍɜɚɠɧɨ ɩɪɨɱɢɬɚɣɬɟ ȱɧɫɬɪɭɤɰɿɸ ɡ ɟɤɫɩɥɭɚɬɚɰɿʀ 
ɬɚ ɡɛɟɪɿɝɚɣɬɟ ʀʀ ɹɤ ɞɨɜɿɞɤɨɜɢɣ ɦɚɬɟɪɿɚɥ.  ɉɟɪɲ ɧɿɠ ɭɜɿɦɤɧɭɬɢ ɩɪɢɥɚɞ, ɩɟɪɟɜɿɪɬɟ, ɱɢ 
ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɸɬɶ ɬɟɯɧɿɱɧɿ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ, ɜɤɚɡɚɧɿ 
ɧɚ ɜɢɪɨɛɿ, ɩɚɪɚɦɟɬɪɚɦ ɟɥɟɤɬɪɨɦɟɪɟɠɿ.  ȼɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ ɬɿɥɶɤɢ ɭ ɩɨɛɭɬɿ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ ɡ 
ɞɚɧɨɸ ȱɧɫɬɪɭɤɰɿєɸ ɡ ɟɤɫɩɥɭɚɬɚɰɿʀ. ɉɪɢɥɚɞ ɧɟ 
ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɢɣ ɞɥɹ ɜɢɪɨɛɧɢɱɨɝɨ 
ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɧɧɹ.  ɇɟ ɤɨɪɢɫɬɭɜɚɬɢɫɹ ɩɨɡɚ ɩɪɢɦɿɳɟɧɧɹɦɢ. 

 Ɂɚɜɠɞɢ ɜɿɞɤɥɸɱɚɣɬɟ ɩɪɢɥɚɞ ɡ ɦɟɪɟɠɿ ɩɟɪɟɞ 
ɨɱɢɳɟɧɧɹɦ ɚɛɨ ɹɤɳɨ ɜɿɧ ɧɟ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭєɬɶɫɹ.  ɓɨɛ ɡɚɩɨɛɿɝɬɢ ɜɪɚɠɟɧɧɹ ɟɥɟɤɬɪɢɱɧɢɦ 
ɫɬɪɭɦɨɦ ɬɚ ɡɚɝɨɪɹɧɧɹ, ɧɟ ɡɚɧɭɪɸɣɬɟ ɩɪɢɥɚɞ ɭ 
ɜɨɞɭ ɱɢ ɿɧɲɿ ɪɿɞɢɧɢ. əɤɳɨ ɰɟ ɜɿɞɛɭɥɨɫɹ, ɇȿ 
ɌɈɊɄȺɃɌȿɋə ɜɢɪɨɛɭ, ɧɟɝɚɣɧɨ ɜɿɞɤɥɸɱɢɬɟ 
ɣɨɝɨ ɡ ɦɟɪɟɠɿ ɬɚ ɡɜɟɪɧɢɬɶɫɹ ɞɨ ɋɟɪɜɿɫɧɨɝɨ 
ɰɟɧɬɪɭ ɞɥɹ ɩɟɪɟɜɿɪɤɢ.  ɇɟ ɤɨɪɢɫɬɭɣɬɟɫɹ ɩɪɢɥɚɞɨɦ ɭ ɜɚɧɧɢɯ ɤɿɦɧɚɬɚɯ 
ɱɢ ɛɿɥɹ ɜɨɞɢ.  ɉɪɢɥɚɞ ɧɟ ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɢɣ ɞɥɹ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ 
ɨɫɨɛɚɦɢ (ɜɤɥɸɱɚɸɱɢ ɞɿɬɟɣ) ɡɿ ɡɧɢɠɟɧɢɦɢ 
ɮɿɡɢɱɧɢɦɢ, ɱɭɬɬєɜɢɦɢ ɚɛɨ ɪɨɡɭɦɨɜɢɦɢ 
ɡɞɿɛɧɨɫɬɹɦɢ ɚɛɨ ɭ ɪɚɡɿ ɜɿɞɫɭɬɧɨɫɬɿ ɭ ɧɢɯ ɨɩɢɬɭ 
ɚɛɨ ɡɧɚɧɶ, ɹɤɳɨ ɜɨɧɢ ɧɟ ɡɧɚɯɨɞɹɬɶɫɹ ɩɿɞ 
ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ ɚɛɨ ɧɟ ɩɪɨɿɧɫɬɪɭɤɬɨɜɚɧɿ ɩɪɨ 
ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɩɪɢɥɚɞɭ ɨɫɨɛɨɸ, ɳɨ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚє 
ɡɚ ʀɯ ɛɟɡɩɟɤɭ.  ɇɟ ɞɨɡɜɨɥɹɣɬɟ ɞɿɬɹɦ ɝɪɚɬɢɫɹ ɡ ɩɪɢɥɚɞɨɦ.  ɇɟ ɡɚɥɢɲɚɣɬɟ ɜɜɿɦɤɧɟɧɢɣ ɩɪɢɥɚɞ ɛɟɡ 
ɧɚɝɥɹɞɭ.  ɇɟ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɣɬɟ ɩɪɢɥɚɞɞɹ, ɳɨ ɧɟ ɜɯɨɞɢɬɶ 
ɞɨ ɤɨɦɩɥɟɤɬɭ ɩɨɫɬɚɜɤɢ.  ɇɟ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɣɬɟ ɩɪɢɥɚɞ ɡ ɩɨɲɤɨɞɠɟɧɢɦ 
ɲɧɭɪɨɦ ɠɢɜɥɟɧɧɹ.  ɇɟ ɧɚɦɚɝɚɣɬɟɫɹ ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɨ ɪɟɦɨɧɬɭɜɚɬɢ 
ɩɪɢɥɚɞ. ɉɪɢ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɿ ɧɟɩɨɥɚɞɨɤ 
ɡɜɟɪɬɚɣɬɟɫɹ ɞɨ ɧɚɣɛɥɢɠɱɨɝɨ ɋɟɪɜɿɫɧɨɝɨ 
ɰɟɧɬɪɭ.  ɋɬɟɠɬɟ, ɳɨɛɢ ɲɧɭɪ ɠɢɜɥɟɧɧɹ ɧɟ ɬɨɪɤɚɜɫɹ 
ɝɨɫɬɪɢɯ ɤɪɚɣɨɤ ɬɚ ɝɚɪɹɱɢɯ ɩɨɜɟɪɯɨɧɶ.  ɇɟ ɤɥɚɞɿɬɶ ɬɚ ɧɟ ɡɛɟɪɿɝɚɣɬɟ ɦɚɲɢɧɤɭ ɭ ɦɿɫɰɹɯ, 
ɡɜɿɞɤɢ ɜɨɧɚ ɦɨɠɟ ɜɩɚɫɬɢ ɞɨ ɪɚɤɨɜɢɧɢ ɬɚ ɿɧ.  ɇɟ ɬɹɝɧɿɬɶ ɡɚ ɲɧɭɪ ɠɢɜɥɟɧɧɹ, ɧɟ ɩɟɪɟɤɪɭɱɭɣɬɟ 
ɬɚ ɧɟ ɧɚɦɨɬɭɜɚɣɬɟ ɣɨɝɨ ɧɚ ɤɨɪɩɭɫ.  ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚɣɬɟ ɩɨɬɪɚɩɥɟɧɧɹ ɞɨ ɜɿɞɬɭɥɢɧ ɧɚ 
ɤɨɪɩɭɫɿ ɜɢɪɨɛɭ ɡɚɣɜɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɿɜ ɬɚ ɛɭɞɶ-ɹɤɢɯ 
ɪɿɞɢɧ.  ɇɿɤɭɞɢ ɧɟ ɤɥɚɞɿɬɶ ɦɚɲɢɧɤɭ ɤɨɥɢ ɜɨɧɚ ɩɪɚɰɸє, 
ɨɫɤɿɥɶɤɢ ɰɟ ɦɨɠɟ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɞɨ ɬɪɚɜɦɢ ɱɢ 
ɡɚɜɞɚɬɢ ɦɚɬɟɪɿɚɥɶɧɨʀ ɲɤɨɞɢ.  ɇɟ ɤɨɪɢɫɬɭɣɬɟɫɹ ɦɚɲɢɧɤɨɸ ɡ ɩɨɲɤɨɞɠɟɧɢɦɢ 
ɝɪɟɛɿɧɰɹɦɢ ɱɢ ɨɞɧɢɦ ɿɡ ɡɭɛɰɿɜ – ɰɟ ɦɨɠɟ 
ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɞɨ ɬɪɚɜɦɢ.  əɤɳɨ ɜɢɪɿɛ ɞɟɹɤɢɣ ɱɚɫ ɡɧɚɯɨɞɢɜɫɹ ɩɪɢ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɿ ɧɢɠɱɟ 0ºӨ, ɩɟɪɟɞ ɭɜɿɦɤɧɟɧɧɹɦ 
ɣɨɝɨ ɫɥɿɞ ɜɢɬɪɢɦɚɬɢ ɭ ɤɿɦɧɚɬɿ ɧɟ ɦɟɧɲɟ қ 
ɝɨɞɢɧ.  ɍȼȺȽȺұ ɊȿȽɍɅəɊɇɈ ɁɆȺɁɍȼȺɃɌȿ ɅȿɁȺ.  ɇɟ ɤɨɪɢɫɬɭɣɬɟɫɹ ɦɚɲɢɧɤɨɸ ɩɪɢ ɡɚɩɚɥɟɧɧɹɯ 
ɲɤɿɪɢ.  ɇɟ ɫɬɪɢɠɿɬɶ ɦɚɲɢɧɤɨɸ ɬɜɚɪɢɧ.  Ɉɛɥɚɞɧɚɧɧɹ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚє ɜɢɦɨɝɚɦ Ɍɟɯɧɿɱɧɨɝɨ 
ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɭ ɨɛɦɟɠɟɧɧɹ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɞɟɹɤɢɯ 
ɧɟɛɟɡɩɟɱɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ ɜ ɟɥɟɤɬɪɢɱɧɨɦɭ ɬɚ 
ɟɥɟɤɬɪɨɧɧɨɦɭ ɨɛɥɚɞɧɚɧɧɿ.  ȼɢɪɨɛɧɢɤ ɡɚɥɢɲɚє ɡɚ ɫɨɛɨɸ ɩɪɚɜɨ ɛɟɡ 
ɞɨɞɚɬɤɨɜɨɝɨ ɩɨɜɿɞɨɦɥɟɧɧɹ ɜɧɨɫɢɬɢ ɧɟɡɧɚɱɧɿ 
ɡɦɿɧɢ ɞɨ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɿʀ ɜɢɪɨɛɭ, ɳɨ ɤɚɪɞɢɧɚɥɶɧɨ 
ɧɟ ɜɩɥɢɜɚɸɬɶ ɧɚ ɣɨɝɨ ɛɟɡɩɟɤɭ, ɩɪɚɰɟɡɞɚɬɧɿɫɬɶ 
ɬɚ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɿɫɬɶ.  Ⱦɚɬɚ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ ɜɤɚɡɚɧɚ ɧɚ ɜɢɪɨɛɿ ɬɚ/ɚɛɨ 
ɧɚ ɭɩɚɤɨɜɰɿ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɭ ɫɭɩɪɨɜɿɞɧɿɣ 
ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɿʀ. 
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ɊȿȽɍɅɘȼȺɇɇəăɅȿɁ  ɉɟɪɟɞ ɜɿɞɩɪɚɜɤɨɸ ɝɨɬɨɜɢɯ ɜɢɪɨɛɿɜ ɡ ɡɚɜɨɞɭ-
ɜɢɪɨɛɧɢɤɚ, ɪɿɠɭɱɿ ɥɟɡɚ ɦɚɲɢɧɤɢ ɛɭɥɢ 
ɜɿɞɪɟɝɭɥɶɨɜɚɧɿ ɬɚ ɡɦɚɡɚɧɿ.  ɉɿɫɥɹ ɡɚɦɿɧɢ ɥɟɡ, ɚɛɨ ɹɤɳɨ ʀɯ ɡɧɿɦɚɥɢ ɞɥɹ 
ɨɱɢɳɟɧɧɹ, ɪɟɝɭɥɸɜɚɧɧɹ ɫɥɿɞ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɡɧɨɜɭ.  ɉɪɨɮɿɥɿ ɡɭɛɰɿɜ ɨɛɨɯ ɥɟɡ ɩɪɢ ɭɫɬɚɧɨɜɰɿ ɩɨɜɢɧɧɿ 
ɬɨɱɧɨ ɡɛɿɝɚɬɢɫɹ, ɧɟɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ʀɯ ɡɦɿɳɟɧɧɹ.  Ʉɿɧɰɿ ɡɭɛɰɿɜ ɡɧɿɦɧɨɝɨ (ɡɨɜɧɿɲɧɶɨɝɨ) ɥɟɡɚ 
ɦɚɸɬɶ ɛɭɬɢ ɜɢɫɭɧɟɧɿ ɩɪɢɛɥɢɡɧɨ ɧɚ 1,2 ɦɦ 
ɜɢɳɟ ɤɿɧɰɿɜ ɡɭɛɰɿɜ ɪɭɯɨɦɨɝɨ (ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɝɨ), ɹɤ 
ɰɟ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɚ ɦɚɥɸɧɤɭ (ɦɚɥ. 1).   əɤɳɨ ɥɟɡɚ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɿ ɧɟɜɿɪɧɨ, ɡɦɚɫɬɿɬɶ ʀɯ 
ɞɟɤɿɥɶɤɨɦɚ ɤɪɚɩɥɹɦɢ ɦɚɫɬɢɥɚ, ɜɜɿɦɤɧɿɬɶ 
ɦɚɲɢɧɤɭ ɧɚ ɤɿɥɶɤɚ ɫɟɤɭɧɞ, ɩɨɬɿɦ ɜɢɦɤɧɿɬɶ ʀʀ ɬɚ 
ɜɿɞɤɥɸɱɢɬɟ ɡ ɟɥɟɤɬɪɨɦɟɪɟɠɿ. Ɂɥɟɝɤɚ ɜɿɞɩɭɫɬɿɬɶ 
ɞɜɚ ɝɜɢɧɬɢ ɬɚ ɩɟɪɟɭɫɬɚɧɨɜɿɬɶ ɡɧɿɦɧɟ ɥɟɡɨ. 
Ɂɚɬɹɝɧɿɬɶ ɝɜɢɧɬɢ. 

ɁɆȺɁɄȺăɅȿɁ  ɓɨɛ ɡɚɛɟɡɩɟɱɢɬɢ ɞɨɜɝɭ ɬɚ ɧɚɞɿɣɧɭ ɪɨɛɨɬɭ 
ɦɚɲɢɧɤɢ, ɥɟɡɚ ɫɥɿɞ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɡɦɚɡɭɜɚɬɢ.  ɇɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭєɬɶɫɹ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɬɢ ɞɥɹ ɡɦɚɡɤɢ 
ɨɥɿɸ ɞɥɹ ɜɨɥɨɫɫɹ, ɠɢɪɢ ɬɚ ɦɚɫɬɢɥɚ, ɪɨɡɱɢɧɟɧɿ 
ɤɟɪɨɫɢɧɨɦ ɱɢ ɿɧɲɢɦɢ ɪɨɡɱɢɧɧɢɤɚɦɢ. 

ȾɈȼɀɂɇȺăɋɌɊɂɀɄɂ  ȼɚɠɿɥɶ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɚ, ɪɨɡɦɿɳɟɧɢɣ ɧɚ ɥɿɜɨɦɭ 
ɛɨɰɿ ɦɚɲɢɧɤɢ, ɞɚє ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ ɥɟɝɤɨ 
ɪɟɝɭɥɸɜɚɬɢ ɞɨɜɠɢɧɭ ɡɪɿɡɚɧɨɝɨ ɜɨɥɨɫɫɹ, 
ɬɪɢɦɚɸɱɢ ɦɚɲɢɧɤɭ ɜ ɪɨɛɨɱɨɦɭ ɫɬɚɧɿ.  ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɦɨɠɧɚ ɩɥɚɜɧɨ ɡɦɿɧɸɜɚɬɢ ɞɨɜɠɢɧɭ 
ɜɨɥɨɫɫɹ, ɳɨ ɡɪɿɡɭєɬɶɫɹ, ɛɟɡ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ 
ɞɨɞɚɬɤɨɜɢɯ ɧɚɫɚɞɨɤ.  ȼɟɪɬɢɤɚɥɶɧɚ ɩɨɡɢɰɿɹ ɜɚɠɟɥɹ ɞɚє ɫɚɦɭ ɤɨɪɨɬɤɭ 
ɫɬɪɢɠɤɭ, ɞɨɜɠɢɧɚ ɹɤɨʀ ɩɥɚɜɧɨ ɡɛɿɥɶɲɭєɬɶɫɹ 
(ɬ.ɛ. ɞɨɜɠɢɧɚ ɡɪɿɡɚɧɨɝɨ ɜɨɥɨɫɫɹ ɡɦɟɧɲɭєɬɶɫɹ) 
ɩɨ ɦɿɪɿ ɨɩɭɫɤɚɧɧɹ ɜɚɠɟɥɹ (ɜɢɫɭɜɚɧɧɹ ɡɧɿɦɧɨɝɨ 
ɥɟɡɚ).  ɉɪɢ ɧɢɠɧɿɣ (ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɿɣ) ɩɨɡɢɰɿʀ ɜɚɠɟɥɹ 
ɜɢɯɨɞɢɬɶ ɫɬɪɢɠɤɚ, ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɚ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɸ 
ɞɨɞɚɬɤɨɜɨɝɨ ɝɪɟɛɿɧɰɹ. № Қ (3 ɦɦ).  ȼɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɚ ɡɛɿɥɶɲɭє ɬɟɪɦɿɧ 
ɫɥɭɠɛɢ ɥɟɡ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ ɩɪɢ ɩɟɪɟɦɿɳɟɧɧɿ 
ɡɧɿɦɧɨɝɨ ɥɟɡɚ ɤɨɠɧɨɝɨ ɪɚɡɭ ɩɪɚɰɸɸɬɶ ɪɿɡɧɿ 
ɦɿɫɰɹ ɪɿɠɭɱɨʀ ɩɨɜɟɪɯɧɿ.  Ɋɟɝɭɥɹɬɨɪ ɬɚɤɨɠ ɞɨɩɨɦɨɝɚє ɜɢɡɜɨɥɢɬɢ 
ɡɚɬɢɫɧɭɬɟ ɦɿɠ ɥɟɡɚɦɢ ɠɨɪɫɬɤɟ ɜɨɥɨɫɫɹ. Ⱦɥɹ 
ɰɶɨɝɨ ɞɟɤɿɥɶɤɚ ɪɚɡɿɜ ɲɜɢɞɤɨ ɩɿɞɿɣɦɿɬɶ ɬɚ 
ɨɩɭɫɬɿɬɶ ɜɚɠɿɥɶ.  Ɋɨɛɿɬɶ ɰɟ ɧɚ ɯɨɥɨɫɬɨɦɭ ɯɨɞɿ, ɚ ɬɚɤɨɠ 
ɧɚɩɪɢɤɿɧɰɿ ɤɨɠɧɨʀ ɫɬɪɢɠɤɢ – ɞɥɹ ɜɢɞɚɥɟɧɧɹ 
ɧɚɞɥɢɲɤɭ ɜɨɥɨɫɫɹ.  əɤɳɨ ɜɨɥɨɫɫɹ ɜɢɞɚɥɹɸɬɶɫɹ ɜɚɠɤɨ, ɚ ɦɚɲɢɧɤɚ 
ɧɟ ɫɬɪɢɠɟ, ɡɚɦɿɧɿɬɶ ɡɚɬɭɩɥɟɧɿ ɥɟɡɚ. 

ɉȱȾȽɈɌɈȼɄȺăȾɈăȿɄɋɉɅɍȺɌȺɐȱȲ  ɉɟɪɟɞ ɩɨɱɚɬɤɨɦ ɫɬɪɢɠɤɢ ɩɟɪɟɤɨɧɚɣɬɟɫɹ, ɳɨ 
ɦɿɠ ɡɭɛɰɹɦɢ ɧɟɦɚє ɦɚɫɬɢɥɚ. ȼɜɿɦɤɧɿɬɶ 
ɦɚɲɢɧɤɭ, ɳɨɛ ɦɚɫɬɢɥɨ ɪɿɜɧɨɦɿɪɧɨ 
ɪɨɡɩɨɞɿɥɢɥɨɫɹ ɦɿɠ ɥɟɡɚɦɢ ɬɚ ɩɟɪɟɜɿɪɬɟ 
ɪɿɜɧɿɫɬɶ ʀɯ ɯɨɞɭ. ȼɢɬɪɿɬɶ ɦɚɫɬɢɥɨ, ɳɨ 
ɜɢɫɬɭɩɢɥɨ. ɉɪɨɜɨɞɿɬɶ ɰɸ ɨɩɟɪɚɰɿɸ ɩɿɫɥɹ 
ɤɨɠɧɨʀ ɫɬɪɢɠɤɢ. ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚɣɬɟ 
ɩɟɪɟɤɪɭɱɭɜɚɧɧɹ ɬɚ ɫɩɥɭɬɭɜɚɧɧɹ ɲɧɭɪɚ 
ɠɢɜɥɟɧɧɹ ɩɿɞ ɱɚɫ ɪɨɛɨɬɢ.  ɉɟɪɟɞ ɫɬɪɢɠɤɨɸ ɪɟɬɟɥɶɧɨ ɪɨɡɱɿɲɿɬɶ ɜɨɥɨɫɫɹ. 
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 Ɂɨɜɧɿ ɧɚ ɤɨɠɧɨɦɭ ɝɪɟɛɿɧɰɿ є ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɚ 
ɦɚɪɤɿɪɨɜɤɚ.  Ɍɪɢɦɚɸɱɢ ɝɪɟɛɿɧɟɰɶ ɡɭɛɰɹɦɢ ɞɨɝɨɪɢ, ɳɿɥɶɧɨ 
ɨɞɹɝɧɿɬɶ ɣɨɝɨ ɧɚ ɥɟɡɚ.  ɉɟɪɲɨɝɨ ɪɚɡɭ ɫɨɫɬɪɢɝɚɣɬɟ ɩɨɬɪɨɯɭ.  ɓɨɛ ɫɬɪɢɠɤɚ ɜɢɣɲɥɚ ɪɿɜɧɨɸ, ɧɟ ɜɟɞɿɬɶ 
ɦɚɲɢɧɤɭ ɲɜɢɞɲɟ, ɧɿɠ ɜɨɧɚ ɜɫɬɢɝɚє 
ɫɨɫɬɪɢɝɚɬɢ. ɉɿɞ ɱɚɫ ɫɬɪɢɠɤɢ ɹɤɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ 
ɜɢɱɿɫɭɣɬɟ ɡɪɿɡɚɧɟ ɜɨɥɨɫɫɹ.  Ɋɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɨ ɩɨɱɢɧɚɬɢ ɫɬɪɢɠɤɭ, ɨɛɪɚɜɲɢ 
ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɭ ɞɨɜɠɢɧɭ ɜɨɥɨɫɫɹ, ɩɨɫɬɭɩɨɜɨ 
ɡɦɟɧɲɭɸɱɢ ɧɚɫɬɪɨɣɤɭ ɞɨɜɠɢɧɢ.  Ⱦɥɹ ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨʀ ɫɬɪɢɠɤɢ 
ɩɟɪɟɫɭɜɚɣɬɟ ɩɪɢɥɚɞ ɩɪɨɬɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɹ ɪɨɫɬɭ 
ɜɨɥɨɫɫɹ.  Ɍɚɤ ɹɤ ɜɨɥɨɫɫɹ ɧɚ ɪɿɡɧɢɯ ɞɿɥɹɧɤɚɯ ɝɨɥɨɜɢ 
ɪɨɫɬɭɬɶ ɭ ɪɿɡɧɢɯ ɧɚɩɪɹɦɚɯ, ɩɪɢɥɚɞ ɬɚɤɨɠ 
ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɩɟɪɟɫɭɜɚɬɢ ɜ ɪɿɡɧɢɯ ɧɚɩɪɹɦɤɚɯ 
(ɭɜɟɪɯ, ɭɧɢɡ ɚɛɨ ɩɨɩɟɪɟɤ) ɞɢɜ. Ɇɚɥɸɧɤɢ қ.Қ – 
2.8.  ɓɨɛ ɞɨɛɪɟ ɩɿɞɫɬɪɢɝɬɢ ɜɨɥɨɫɫɹ, ɳɨ ɜĶєɬɶɫɹ, 
ɪɿɞɤɟ ɚɛɨ ɞɨɜɝɟ, ɧɚɩɪɚɜɥɹɣɬɟ ɜɨɥɨɫɫɹ ɧɚ 
ɪɿɠɭɱɢɣ ɛɥɨɤ ɦɚɲɢɧɤɢ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɝɪɟɛɿɧɰɹ. 
Ⱦɢɜ. Ɇɚɥɸɧɨɤ қ.ң. 

Ɉɑɂɓȿɇɇə  ȼɢɦɤɧɿɬɶ ɦɚɲɢɧɤɭ ɬɚ ɜɿɞĶєɞɧɚɣɬɟ ʀʀ ɜɿɞ 
ɟɥɟɤɬɪɨɦɟɪɟɠɿ.  Ɇɚɲɢɧɤɭ ɜɚɪɬɨ ɨɱɢɳɚɬɢ ɬɚ ɡɦɚɳɭɜɚɬɢ ɩɿɫɥɹ 
ɤɨɠɧɨɝɨ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ.  Ɉɱɢɫɬɿɬɶ ɥɟɡɚ ɬɚ ɦɚɲɢɧɤɭ ɜɿɞ ɨɛɪɿɡɤɿɜ ɜɨɥɨɫɫɹ 
ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɳɿɬɨɱɤɢ, ɳɨ ɜɯɨɞɢɬɶ ɞɨ 
ɤɨɦɩɥɟɤɬɭ.  ɉɪɨɬɪɿɬɶ ɤɨɪɩɭɫ ɫɭɯɨɸ ɦĶɹɤɨɸ ɬɤɚɧɢɧɨɸ.  Ɂɦɚɠɬɟ ɥɟɡɚ, ɹɤ ɰɟ ɨɩɢɫɚɧɨ ɜɢɳɟ. 

ɁȻȿɊȿɀȿɇɇə  Ɂɛɟɪɿɝɚɬɢ ɦɚɲɢɧɤɭ ɫɥɿɞ ɭ ɫɭɯɨɦɭ ɦɿɫɰɿ.  Ȳʀ ɦɨɠɧɚ ɩɿɞɜɿɲɭɜɚɬɢ ɡɚ ɩɟɬɟɥɶɤɭ.  Ʌɟɡɚ ɨɛɨɜĶɹɡɤɨɜɨ ɦɚɸɬɶ ɛɭɬɢ ɡɦɚɡɚɧɿ. 

ɐɟɣ ɫɢɦɜɨɥ ɧɚ ɜɢɪɨɛɿ, ɭɩɚɤɨɜɰɿ ɬɚ/ɚɛɨ ɜ 
ɫɭɩɪɨɜɿɞɧɿɣ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɿʀ ɨɡɧɚɱɚє, ɳɨ 
ɟɥɟɤɬɪɢɱɧɿ ɬɚ ɟɥɟɤɬɪɨɧɧɿ ɜɢɪɨɛɢ, ɚ ɬɚɤɨɠ 
ɛɚɬɚɪɟɣɤɢ, ɳɨ ɛɭɥɢ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɿ, ɧɟ ɩɨɜɢɧɧɿ 
ɜɢɤɢɞɚɬɢɫɹ ɪɚɡɨɦ ɿɡ ɡɜɢɱɚɣɧɢɦɢ ɩɨɛɭɬɨɜɢɦɢ 
ɜɿɞɯɨɞɚɦɢ. Ȳɯ ɩɨɬɪɿɛɧɨ ɡɞɚɜɚɬɢ ɞɨ 
ɫɩɟɰɿɚɥɿɡɨɜɚɧɢɯ ɩɭɧɤɬɿɜ ɩɪɢɣɨɦɭ.  
Ⱦɥɹ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɞɨɞɚɬɤɨɜɨʀ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿʀ ɳɨɞɨ 
ɿɫɧɭɸɱɢɯ ɫɢɫɬɟɦ ɡɛɨɪɭ ɜɿɞɯɨɞɿɜ ɡɜɟɪɧɿɬɶɫɹ ɞɨ 
ɦɿɫɰɟɜɢɯ ɨɪɝɚɧɿɜ ɜɥɚɞɢ. 
ɇɚɥɟɠɧɚ ɭɬɢɥɿɡɚɰɿɹ ɞɨɩɨɦɨɠɟ ɡɛɟɪɟɝɬɢ ɰɿɧɧɿ 
ɪɟɫɭɪɫɢ ɬɚ ɡɚɩɨɛɿɝɬɢ ɦɨɠɥɢɜɨɦɭ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɦɭ 
ɜɩɥɢɜɭ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜĶɹ ɥɸɞɟɣ ɿ ɫɬɚɧ 
ɧɚɜɤɨɥɢɲɧɶɨɝɨ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ, ɹɤɢɣ ɦɨɠɟ 
ɜɢɧɢɤɧɭɬɢ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɩɨɜɨɞɠɟɧɧɹ ɡ ɜɿɞɯɨɞɚɦɢ. 


